
EMPRENDIMIENTO, SOSTENIBILIDAD Y 
CONSUMO RESPONSABLE 

¿Por qué estudiar Emprendimiento, Sostenibilidad y Consumo Responsable en 3ºESO? 

Para aquellos interesados en emprender un negocio, siempre teniendo en cuenta la necesidad de contribuir 

a una sociedad mejor a través de la sostenibilidad en el medio ambiente, así como la necesidad de entender 

nuestras finanzas en la vida cotidiana y adquirir hábitos de consumo más saludable. Mediante esta 

asignatura entenderemos la necesidad de avanzar como sociedad hacia un mundo más sostenible tomando 

conciencia del cambio climático y la necesidad de cambiar los patrones de consumo para poder garantizar 

la sostenibilidad del planeta a largo plazo. (Decreto 83/2022) 

 

A. Emprendimiento  

• El conocimiento de uno mismo.  

• El perfil de la persona emprendedora y creadora. 

• El trabajo en equipo y la inteligencia emocional. 

• El enfoque proactivo y la búsqueda de oportunidades. 

• La dimensión del emprendimiento: personal, social y productiva. 

• El valor social del emprendimiento. Experiencias en Castilla-La Mancha. 

• La creatividad y la innovación al servicio de la sociedad. 

• La gamificación y el desarrollo de iniciativas emprendedoras. 

B. Sostenibilidad.  

• Los ODS y la Agenda 2030. 

• Finanzas sostenibles: longevidad y ahorro responsable. Mi proyecto de ahorro. 

• Trabajo sostenible: hacia una economía justa. Nuevas relaciones de trabajo. Igualdad y brecha 

salarial. – Economía circular. Las 7R. Mi proyecto de economía circular. 

• Políticas públicas y transición verde: la solidaridad intergeneracional. Previsión social. El papel de 

la fiscalidad. Retos e hitos de Castilla-La Mancha 

C. Consumo Responsable 

• Consumo responsable y sus beneficios individuales y sociales. Racionalidad limitada en la toma de 

decisiones 

• ¿Qué no es consumo responsable? Las compras por impulso. Consumismo vs felicidad. La economía 

conductual. 

• La influencia de la publicidad. Obsolescencia programada. 

• Derechos de la población consumidora. 

• Leer y entender documentos: mi contrato de trabajo, mi nómina, mis facturas y recibos. 

• Mi presupuesto personal. 

• Trámites cotidianos con las administraciones públicas 

Otras observaciones de interés. 

La metodología de trabajo es eminentemente práctica. A través de presentaciones por parte del profesor 

e indagación por parte del alumno, se evaluará la adquisición de competencias en materia de consumo 

responsable, sostenibilidad y capacidad e iniciativa hacia el emprendimiento. 

Se realizarán actividades complementarias como murales visuales sobre los ODS, trabajo sobre los 

componentes de los alimentos y la necesidad de una dieta más saludable. 

 


